cLUB'GORN
SPORT SANTE

Le club organise une sortie le dimanche 2 avril & Hossegor avec un transport en bus.

Prix de la sortie : 40€ (Transport, repas et animation)

Réservation uniguement en ligne : https://www.helloasso.com/associations/born-sport-

sante-de-pontenx/evenements/sortie-hossegor du 6 au 26 mars inclus

Nombre de places : 48 (Pour les adhérents, la famille et les amis)

Modalités de transport (Autocars Grand -Tourisme Sarro) :

Départ de Pontenx - Parking de I'église a 8 h 30

Via Saint Paul en Born — Parking de I'église a 8 h 35
Via Aureilhan — Parking de la salle Loelia a 8 h 40
Via Mimizan — Place du marché (mairie) a 8 h 45

Départ d'Hossegora 17 h
Arrivée a Pontenx a 18 h 15 (mémes arréts que le matin)

Programme de la journée :

Arrivée « Halle aux poissons » a Capbreton a 10 h avec une animation sur la
déecouverte des poissons rares présents sur le marché (en lien avec le repas du
midi)
Départ pour les marches, en bus, a 10 h 30. 2 marches sont proposeées (tour du
lac d’Hossegor) :

o Marche de 2 h 15 (7.5 km)

o Marche de 1 h 30 (5.5 km)
Fin des marches : 13 h
Départ pour le repas (Restaurant le « Bon Cap » htips://restoleboncap.fr/ ) a 13 h
15
Menu :

o Apéritif

o Entrées et plats a base de poissons avec animation

o Desserts au choix

o Le vin et le café sont compris
Fin du repas vers 15 h45
Balade libre de 1 h pour un départ a 17 h (magasins ouverts le dimanche)

A noter : Possibilité d’acheter du poisson sur le marché. Le restaurateur le stockera
dans sa chambre froide (Prévoir un sac isotherme individuel avec des pains de glace).
Aucun remboursement ne sera accordé par le club

Sylvie Agesta — Educatrice Sportive Born’ Sport Santé
07.87.68.71.32 - gym.pontenx@orange.fr - http://www.gympontenx.org/
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